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Учебный план основного общего образования 

5-9 классы - ФГОС ООО 2021 

на 2023-2024 учебный год 

филиал муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 5 г.Пугачева Саратовской области» - 

средняя общеобразовательная школа с. Клинцовка 

Пояснительная записка 

Учебный план филиал муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 5 г.Пугачева Саратовской области» - средняя 

общеобразовательная школа с. Клинцовка (далее - учебный план) для 5-9-х классов 

составлен на основанииследующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (Редакция от 04.08.2023, с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2023); 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования” 

(Зарегистрирован 12.07.2023); 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 

6. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации»; 

7. Письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03; 

8 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации»; 

9. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

10. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов РФ, в том числе русского языка как родного языка, государственных 

языков республик Российской Федерации. 

Учебный план по ФГОС ООО фиксирует объем учебной нагрузки обучающихся, 

определяет перечень учебных предметов, курсов, время, отводимое на их освоение, 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
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Учебный год в  филиал муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 5 г.Пугачева Саратовской области» - средняя 

общеобразовательная школа с. Клинцовка начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 
Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы 

основного общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Время, отводимое на данную часть федерального 

учебного плана, может быть использовано на: увеличение учебных часов, предусмотренных 

на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном 

уровне; введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Количество часов на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не 

превышает величин недельной образовательной нагрузки. 

 

Обязательная часть учебного плана 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей основного общего образования и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». 

Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9классе и 

включено в учебный план в объеме 1 час в неделю, в 8, 9 классе дополнительный час 

отведен во внеурочной деятельности. Учебный предмет «История» в рамках обязательной 

предметной области «Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые 

суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» 

объемом 0,5 ч.. 

При изучении предметной области "Основы духовно-нравственной культуры народов 

России" по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется выбор одного из учебных курсов 

(учебных модулей) из перечня, предлагаемого Организацией. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-
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2859/03 МОУ «СОШ с. Клинцовка» реализует третий час физической активности за счет 

часов внеурочной деятельности. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся: 

в 5 классе на учебный предмет ОБЖ (1 ч.), «Естественно-научная грамотность» (1 ч.); 

в 6 классе на учебный предмет ОБЖ (1 ч.); 

в 7 классе на учебный предмет ОБЖ (1 ч.), на курс «Искусственный интеллект» (1 ч.); 

в 8 классе курс «Решение практических задач по химии» (1 ч.), на курс «Искусственный 

интеллект» (1 ч.); 

в 9 классе курс «Финансовая грамотность (0,5 ч.). 

Промежуточная аттестация 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО и «Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации» МОУ «СОШ №5 г.Пугачева» .Промежуточная аттестация по итогам учебного 

года проводится с марта 2024 г. по май 2024 г. без прекращения учебного процесса. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий.  

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей представлены в таблице; 

 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5–8 ВПР 

Литература 
5–8 

 

Тестирование 

Иностранный язык (немецкий) 5–8 Контрольная работа/ ВПР 

Математика 5–6 ВПР 
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Алгебра 7–8 

 

ВПР 

Геометрия 

Вероятность и статистика 7–8 Тест 

Информатика 7–8 Тест 

История 5–8 Тест/ВПР 

Обществознание 
6–8 Тест/ВПР 

География 5–8 Контрольная работа/ВПР 

Физика 
7–8 Контрольная работа, лабораторная 

работа/ВПР 

Химия 8 Контрольная работа /ВПР 

Биология 

5–8 Практическая  работа/ВПР 

ОДНКНР 5–6 Творческая работа 

Изобразительное искусство 5–7 Творческая работа 

Музыка 5–8 Творческая работа 

Технология 5–8 Творческая работа 

Физическая культура 5–8 Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

5–8 Тест 

Естественно-научная грамотность 7–8 Тест 

Искусственный интеллект 7–8 Практическая работа 

Решение практических задач по химии 8 Тест 
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 Внеурочная деятельность 

 

 

 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

основной образовательной программы основного общего образования и 

представляет собой описание целостной системы функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает: 

Все виды внеурочной деятельности строго ориентированы на воспитательные 

результаты. В 5-9 классах еженедельно  проводятся внеурочные занятия 

«Разговоры о важном», направленные на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре.Внеурочные занятия «Разговоры 

о важном» направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, необходимой  ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. 

    Еженедельно в 6 - 9 классах реализуется  профориентационный  

минимумпоформированиюсистемыпрофессиональнойориентацииобучающихся

6вобщеобразовательныхорганизацияхвсехсубъектовРФи предназначены для 

обеспечения ее функционирования и дальнейшего развития. 

Внеурочная деятельность – это все виды деятельности школьников, кроме 

урочной, посредством которых возможно решение задач  как образования, так 

и воспитания. 

При расчете общего объема часов на организацию внеурочной 

деятельности учитываются часы аудиторных и внеаудиторных занятий по 

внеурочной деятельности, предусмотренные на проведение культурно-

массовых мероприятий в образовательной организации  

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 

образовательных проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещений 

театров, музеев и других мероприятий. Часы внеурочной деятельности могут 

быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период каникул, в 

выходные и нерабочие праздничные дни. Допускается перераспределение 

часов внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного уровня 

общего образования, а также их суммирование в течение учебного года. 

      Результатом освоения программ внеурочнойобщеинтелектуальной   

деятельности является  успешное  прохождение ГИА  по предметам, 

спортивнооздоровительной  - сдача норм ГТО, общекультурной деятельности  

выставка достижений обучающихся. 

Организационной основной внеурочной деятельности выступает план 

внеурочной деятельности по уровням образования. 
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Учебный план основного общего образования на 2023/2024 учебный год для 5-9 

классов, реализующих программы основного 

общего образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО 2021  

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 

учебной недели  

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 
Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 0,5 7,5 

ОБЖ 1 1 1   3 

Естественно-научная грамотность 1     1 

Искусственный интеллект   1 1  2 

Решение практических задач по химии    1  1 

Финансовая грамотность     0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами 

и нормами 

29 30 32 33 33 157 
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План внеурочной деятельности 

для 5-9 классов, реализующих программы основного общего образования в 

соответствии 

 с требованиями ФГОС ООО 2021 - 5-9 классы 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Внеурочная деятельность обучающихся 5 -9 классов 

 

Направления   

деятельности 
Формы реализации 

Количество часов в  

неделю по классам 
Всего 

кружков 

по 

направле

ниям 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

Общеинтеллектуальное 

 

«Математическая 

шкатулка» 
   

1  
1 

«Радикал»     1 1 

«Школа географа»     1 1 

Спортивнооздоровитель

ное 

«Игровое ГТО»       
1  1 

 1 
3 

Интеллектуальное «Шахматы»  1  1  2 

Общекультурное «Творческая мастерская» 

(культурный дневник) 
1 1  

  
2 

«Рукоделие» 1     1 

«По тропинкам 

творчества» 
 1  

  
1 

«Креативное рукоделие»   1   1 

«Юные таланты»   1   1 

«Премьера»    1  1 

Итого:                         15 
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