
План мероприятий по пропаганде здорового питания обучающихся филиала 

МОУ «СОШ № 5 г.Пугачева» - ООШ с. Жестянка 

 на учебный год 2024/2025 

 
№ 

п/п 

Мероприятие Срок 

исполнения 

Исполнитель 

1 2 3 4 

1. Организационные мероприятия 

1.1. Организация питания обучающихся в 

школьной столовой 

В течение 

учебного 

года 

Заместитель директора 

1.2. Организация питьевого режима школьников В течение 

учебного 

года 

Заместитель директора 

1.3. Оформление стендов по организации 

школьного питания 

сентябрь Ответственный за питание 

1.4. Проведение контроля качества поступающей 

продукции. 

ежедневно Члены бракеражной комиссии, 

ответственный по питанию 

1.5. Проведение проверки качества, количества и 

оформления приготовленных блюд, 

соблюдения санитарных норм в столовой. 

Не реже 2 

раз в месяц 

Члены бракеражной комиссии, 

ответственный по питанию 

   2. Работа с обучающимися 

2.1. Изучение теоретических и практических основ 

правильного питания в рамках 

общеобразовательных предметов (биология, 

химия, окружающий мир, ОБЗР) 

В течение 

учебного 

года 

Учителя-предметники школы 

 

 

 

2.2. Изучение теоретических и практических основ 

правильного питания в рамках внеурочных 

занятий (классные часы) 

В течение 

учебного 

года 

Классные руководители 

2.3. Организация выставок литературы, 

журнальных статей по вопросам здорового 

питания 

В течение 

учебного 

года 

Библиотекарь 

2.4 Проведение анкетирования, мониторинговых 

исследований по вопросам здорового питания, 

работы школьной столовой  

В течение 

учебного 

года 

 

Классные  руководители 

3. Работа с родителями обучающихся 

3.1. Выявление  контингента питающихся 

школьников льготных категорий  

В течение 

учебного 

года 

Заместитель директора 

3.2. Проведение родительских собраний о 

правильном питании детей  

1 раз в 

четверть 

Заместитель директора 

3.4. Родительский контроль за организацией  

горячего питания обучающихся 
2 раза в 

месяц 

Заместитель директора. 

Классные руководители 

3.5. Проведение анкетирования, мониторинговых 

исследований по вопросам здорового питания 

школьников, работы школьной столовой  

В течение 

учебного 

года 

классные руководители 

4. Работа с педагогическими кадрами 

4.1.   Совещания с классными руководителями по 

вопросам здорового питания школьников 

В течение 

учебного 

года 

Заместитель директора. 



4.2. Совещания с классными руководителями по 

вопросам оформления права льготного питания 

Сентябрь  Заместитель директора. 

4.3. Обобщение опыта работы классных 

руководителей по вопросам организации 

школьного питания, здоровьесбережения 

В течение 

учебного 

года 

Педагог-организатор 

5. Модернизация школьной столовой       

5.1. Реализация школьной программы по 

оснащению и ремонту школьной столовой. 

В течение 

учебного 

года 

Заместитель директора, завхоз 

5.2. Проведение косметического ремонта столовой. В течение 

учебного 

года 

Заместитель директора, завхоз 

5.3. Замена необходимого оборудования В течение 

учебного 

года 

Заместитель директора, завхоз 

 


